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WEBINAR. LESIONES A PIE .5 pe juniO

DE CAMPO DE BEISBOL Y DEL 2020
y SOFBOL.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD:

El profesor encargado de impartir este Seminario (online) serad Antonio de Paz,
fisioterapeuta con los equipos nacionales de béisbol y so6fbol, Master en Alto
Rendimiento (COE) y profesor de Anatomia para la imagen diagndstica en el
CESUR de Tenerife. El objetivo del seminario sera orientar a los entrenadores
sobre las pautas a seguir en accidentes deportivos durante los entrenamientos
o competiciones, asi como analizar las peculiaridades de la reincorporacion a
los entrenamiento tras el COVID-19. Los contenidos a desarrollar seran:

« Introduccidén: Zonas corporales de mayor riesgo durante la competicion.

« Lesiones agudas en pleno juego o entrenamiento.

o Primera actuacidén en el terreno de juego tras un accidente deportivo.

« Recomendaciones después del confinamiento para remotar la practica

deportiva de manera segura.

PROFESORES:

- Ponente: Antonio de Paz Diaz.
- Administradora: Laura Paz.

INSCRIPCION EN EL CURSO:

Inscripciéon online: www.rfebs.deporteenlanube.es
Del 15 al 18 de junio.
Maximo 100 participantes.

OTROS DATOS:

Duracion: 60 minutos.
Los inscritos seran invitados a la sesion a las 18.45
La sesion dara comienzo a las 19.00
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